Silvia Rudin

Beruflicher Werdegang

2011 - heute

2004 - 2011

1998 - 2004

1994 - 1999

1987 - 1988

Selbstandige Tatigkeit 80%

Kindswohlorientierte Beratung

Begleitetes Besuchsrecht

Erinnerungskontakte

Abklarungen im Auftrag von Behérden in den Bereichen
Besuchsregelung und Kindesschutz

Beratung und Begleitung von Eltern, Kindern, Jugendlichen
und Einzelpersonen mit psychischen Beeintrachtigungen
(Leistungen nach arztlicher Verordnung, Krankenkassen
anerkannt)

Beratung und Begleitung von Angehdrigen

Erzahlen fir Menschen in Pflege und Betreuung

Pflegefachkraft 60 - 70%; Klinik Schutzen Rheinfelden

Betreuung, Pflege und Beratung von Menschen mit
psychosomatischen, psychoonkologischen und
psychiatrischen Erkrankungen (teilstationares und
stationares Setting)

Mitarbeit beim Aufbau einer psychoonkologischen Abteilung
Zusammenarbeit mit externen Fachstellen

Begleitung von Auszubildenden

Pflegefachkraft und Homéopathin 40 - 50%;
Allgemeinarztpraxis D-Rheinfelden

Mitarbeit beim Auf- und Ausbau der Praxis
Homoopathische Behandlungen in Delegation
Triage, insb. bei Notfalldiensten
Administration

Pflegefachkraft 30%; Lighthouse Basel

Betreuung, Pflege und Beratung von an AIDS erkrankten
jungen Menschen

Beratung und Begleitung der Angehdrigen
Sterbebegleitung

Pflegefachkraft 40 - 60%; Kantonsspital Liestal

Betreuung, Pflege und Beratung von Patienten auf einer
Abteilung fur septische Chirurgie
Begleitung von Auszubildenden



Berufsspezifische Fort- und Weiterbildungen

November 2025

Mai 2022 — Sept. 2023

April - Juni 2021

Mai 2021

Juni 2021

2015

2014

Seit 2013

2011

2011

2010 - 2021

2000 - 2004

Seit 2004

Ausbildung

Zertifikat Fachspezialistin fiir Erinnerungskontakte,
Kompetenzgruppe Erik, Habkern

CAS Mediation und Konfliktiosungskompetenz,
Universitat Freiburg

Zertifikat «Neue Autoritdt» von Haim Omer, Kblner Institut,
Beratung Padagogik, Professionalisierung

«Konflikte? Mediation!» von Otmar Schneider, Dr. jur.,
Universitat Freiburg

«Kinder psychisch kranker Eltern» an der ZHAW (Zurcher
Hochschule fir angewandte Wissenschaft)

«Marte Meo» von Dr.med. Therese Niklaus Loosli, Facharztin
FMH Kinder und Jugendpsychiatrie

«Starke statt Macht» von Haim Omer, Basistraining zu den
Konzepten der neuen Autoritat, isi-institut (institut fur
systemische impulse); Zirich

Lizenz in «Triple P-Elternberatung» von A. Cina, Institut fir
Familienforschung und -beratung, Universitat Freiburg

«Systemisch-losungsorientierte Gesprachsfiihrung mit
Kindern und Jugendlichen» an der ZHAW (Zircher
Hochschule fir angewandte Wissenschaft)

«Kommunikationstraining», Krebsliga Schweiz

Div. Tagungen zu den Themen: «Kinder psychisch belasteter
Eltern» und «Resilienz»

Zertifikat in klassischer Homoopathie, Samuel Hahnemann
Lehrakademie, Heidelberg

Konstante Supervision, aktuell bei Frau Claudia Morselli, Basel

Sept. 2023 — Juni 2025

2021 - 2023

2007 - 2009

Integrative Marchenarbeit, Mutabor — Schule fur Marchen und
Erzahlkultur, Trachselwald CH

Ausbildung in Erzdhlkunst mit Zertifikat, Mutabor — Schule fir
Marchen und Erzahlkultur, Trachselwald CH

Hohere Fachausbildung in Gesundheits- und Krankenpflege
mit dem Schwerpunkt Onkologie Pflege (Schriftliche Arbeiten zu



den Themen: Krankheitsverarbeitung und -bewaltigung)
Fahigkeitsausweis (H6Fa 1)

1983 - 1986 Ausbildung Dipl. Pflegefachfrau HF



